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PENSE A L'EQUILIBRE COMME A
UNE DANSE. PARFOIS, LE
TRAVAIL MENE: PARFOIS, C'EST
LA VIE PERSONNELLE. L'ART EST
~ RE NE PAS LAISSER L'UN
ECRASER L'AUTRE. TROUVELIO .
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L'HARMONIE TRAVAIL-VIE PERSONNELLE,
UNE QUETE D'EQUILIBRE

Ce soir, déconnecte-toi du travail apres les

heures et consacre du temps & ce qui te rend
heureux. C'est le premier pas vers I'équilibre.




Tu en penses quoi ?

J'espere que ¢a t'a plu et inspiré !
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